- ORGANIC-NATURAL MASSAGEN

SPORT DAUER PREIS

BEHANDLUNGEN
SPORTMASSAGE 80 min 70 €
MUSKELENTSPANNUNGSMASSAGE 60 min /70 €

(I6st Krampfe und Verspannungen der Muskulatur)

HALTUNGSMASSAGE 60 min /70 €

WOHLFUHLMASSAGE

Schultern und Arme
Beine B0 min /70 €

Rucken/Hufte
Nacken
ENTSPANNUNGS- UND DAUER PREIS
ENERGIEBEHANDLUNGEN
KLASSISCHE SCHWEDISCHE MASSAGE 60 min 65 €
TRADITIONELLE THAI MASSAGE .

(Wat Pho Stil) 80 min 70€
THAI FUSSMASSAGE 60 min 65 €
THAI OL MASSAGE 60 min 6o €
MAORI®MASSAGE 60 min 6o €
CALIFORNIAMASSAGE 60 min 65 €
HAWAIANISCHE LOMI LOMI MASSAGE 60 min /0 €




AYURVEDISCHE ABHYANGA MASSAGE 60 min 65 €
ENTWASSERNDE, REINIGENDE DAUER PREIS
BEHANDLUNGEN, LIFTING
MASSAGE MIT LIFTINGEFFEKT
METHODE NACH RENATA FRANCA 60 min 90 €
(Sofortresultat nach der ersten Behandlung))
ENTWASSERNDE MASSAGE
METODE NACH RENATA FRANCA ,
(Sofortresultat nach der ersten Behandlung) 80 min 90 €
MASSAGE MIRACLE FACE
(brasilianische Lympfdrainage) .
METODE NACH RENATA FRANCA 30 min 4o€
(Sofortresultat nach der ersten Behandlung)
ENTWASSERNDE MASSAGE ,
(Methode nach Vodder besonders zum Wohlfuhlen) 60 min B5¢€
ANTICELLULITE MASSAGE 60 min 65 €
KIREI UND KOBIDO MASSAGE _
60 min 65 €

(Gesicht und Hals)

"Wir verwenden ausschlieBlich 100% naturliche Ole. Allergische Reaktionen

konnen dennoch auftreten.

Wohlfuhimassagen unterliegen der Regulierung n4/2013 von der UNI11713/2018

Die Behandlungen werden von Tamara Shcherban praktiziert, sie ist

ausgebildetet Masseurin und eingetragen in die Liste von Masseuren seit 2019.

Tamara ist spezialisiert in Sportmassagen, WohlfUihimasagen und beherrscht die

Methoden von Renata Franca.

Buchung bitte direkt in Puntala Camping/Resort. Rezeption

PuntAla Camp & Resort | Loc. Punta Ala snc - 58043 Castiglione della Pescaia (GR)

Tel +39 0564 922294 — info@campingpuntalait




